
  

  

  

  

  

La Spiruline BIO  

  

Le nutrimen t naturel le plus complet. 
  



   

 La spiruline   

  

     La demande de spiruline en France est estimée à environ 250 tonnes par an.  

SES AVANTAGES  
  

  Faible en calories  

  Source de fer   

  Riche en protéines (60 à 70%)  

  Source d’oméga-6  

  Riche en molécules Antioxydantes   

  Source de vitamine A / B / E   

  
  

C’est quoi ?  

La spiruline (Arthrospira platensis) est une micro-

algue bleue d’eau douce des régions chaudes 

 appartenant  à  la  famille  des 

Cyanophycée. Appelée aussi « Or bleu » grâce à ses 

valeurs nutritionnelles exceptionnelles, dû à sa 

richesse inégalée en protéines, lipides insaturés, 

vitamines anti-oxydantes et minéraux essentiels.  

La spiruline doit son nom à sa forme 

spirale. Cette micro-algue mesure entre 

0.2 et 0.3 mn.  
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Quels bénéfices ?   

  

 

  

  

Comparaison nutritive   
  

 

  

Pour qui ? Pour tous !  

  Les personnes souffrant de 

fatigue passagère et stress  

  

  Les personnes souffrant de 

carences nutritionnelles  

  

  Les personnes souhaitant 

contrôler leur poids  

  

  

  Les sportifs   

  Les enfants   

  Les femmes enceintes   

  Les personnes âgées   

 

 
  

5% de spiruline couvrent 100% des apports nutritionnels conseillés.  
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    Améliore  l’activité immunitaire   de manière générale    

    Renforce la   vitalité , entretien  l’ énergie   et le   tonus     

    Lutte  contre la malnutrition ,  la dénutrition   et les  carences  nutritionnelles   

    Favorise les  capacités d’attention   

    Favorise la  prise de muscle   en retardant la production d’acide l’acétique responsable  
de la fatigue et des crampes   

    A un effet  anti - oxydant   ( C - phycocyanine ,  bêta - carotène )     

    Réduit  l’appétit   et favorise la  perte de poids   

    Anti - virale   ( spirulinane calcium )   

    Anti - inflammatoire   ( bêta - carotène )   

    Anti - bactérienne ,  r éduit la réplication virale    

    Anti - Cancer   ( Bêta - carotène + spirulinane - calcium)   

  



  

         Notre spiruline   
  

Spiruline BIO Boutique Nature 
 
  ®  

 La Spiruline est reconnue pour être naturellement riche en protéines. Elle aide à améliorer  tonus et 

vitalité en cas de fatigue passagère.   
  

  

 
 

 Certifié BIO et d’origine végétale  

Aucun ingrédient chimique synthétique,  

fertilisant ou trace de minéraux   

 Culture saine  

Cultivée en Inde, éloignée de toute activité  

industrielle et humaine afin de garantir  

aucune pollution.   

 

 

 
 

 Process de 

qualité respecté  

Les bonnes pratiques de 

fabrication et d’hygiène 

sont respectées et des 

analyses sur chaque 

lots sont effectuées.   

  

  

  

  

  

 « Booste l’endurance  
 et combat la fatigue. »  

  

  

  

  

  

 

 

« Sans aucun doute le nutriment le plus complet et nécessaire à tous pour renforcer la 

vitalité et améliorer l’activité immunitaire de manière générale. »    
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Bon rapport qualité  

/ prix  

Bon dosage : Spiruline 100% 

pure 500 mg de spiruline / 

comprimé soit une teneur totale 

de 2g dont 1.12g de 

protéines pour 4 comprimés.   

Prix compétitifs.   

  

  90 comprimés   
  270 comprimés   
  540 comprimés   

 
 Contrôlé selon les normes ISO  

Le système de qualité est controlé selon les 

normes ISO  

9 001 (management de qualité), ISO 22 000    

( management de la sécurité des denrées 

alimentaires et ISO 14 001 (management 

environnemental).   
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